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UM KONNUNINA

Youth information survey er kdnnun sem upplysinganetid Eurodesk leggur fyrir ungt félk & aldrinum 13-35 ara
annad hvert ar. Kénnunin var 16gd fyrir ungt folk i gervallri Evropu fré oktéber til desember 2024 og barust
7144 svér. Par af voru 104 svér fra islandi, sem verdur ad teljast nokkud gott svarhlutfall. Kénnuninni var dreift &
samfélagsmidlum, og i tdlvupdsti til skéla og aeskulydssamtaka, t.d. félagsmidstdédva og ungmennahusa.

Eurodesk er net upplysingaveita sem
veitir ungu folki okeypis og hlutlausar
upplysingar um teekifeeri til nams,
starfsndms,  sjélfoodalidastarfa  og
ungmennaskipta i Evropu — og vidar.
Eurodesk er opinber samstarfsadili
Erasmus+ og European Solidarity
Corps, og starfar Eurodesk & islandi
innan Landskrifstofu Erasmus+ sem
hyst er hja Rannis.

NIDURSTOPUR

Nidurstddur Youth Information Survey a Evrépuvisu benda til pess ad ungt folk sé almennt mjog
ahugasamt um ad fara til annarra landa og &dlast nyja reynslu. Aimennt talid eru islensk ungmenni
jakveed tilhugsuninni um ad fara erlendis og oft munar ekki miklu & svérum islenskra og evrépskra
ungmenna i heild. Pad er po vert ad benda & ad hlutfall peirra sem lita mjog jakvaedum eda jakvaedum
augum & dvél erlendis er adeins leegra medal islenskra ungmenna en evrépskra. Ahugavert vaeri pvi
ad ryna betur i dsteedur pess. Fleiri islensk ungmenni svara pvi ad pau séu ekki dhugasém eda alls
ekki dhugasom fyrir pvi ad fara erlendis, heldur en i Evropu i heild. Ungmennin virdast lika orlitid
varkéarari og jafnvel pekkja pau teekifeerin sidur en evropsk ungmenni. Petta bendir til pess ad
mikilvaegt sé ad koma upplysingum um takifeerin til peirra timanlega, en staerstur hluti
islensku svarendanna var a aldrinum 16-18 ara.

To what extent are you open to going abroad

for a mobility experience?




Af nidurstdédunum ad deema eru loftslagsmal téluvert ofar i huga evropskra ungmenna pegar pau nefna 2
astaedur fyrir pvi ad taka ekki patt i dvol erlendis. Petta er sidur ahyggjuefni medal islenskra ungmenna, en
eitthvad er pad sem faer pau til ad hika vid ad fara Ut.

poétt ad flestir islensku svarendanna virdist telja ad dvol erlendis muni hafa jakveed ahrif a starfsframa peirra

eru fleiri islenskir svarendur en evrépskir sem telja ad dvél erlendis myndi hafa ,neikveed” eda ,mjog neikvaed*

ahrif & starfsframa. Eins og vid vitum er atvinnupétttaka medal islenskra ungmenna ha midad vid i 63rum
l6ndum og pad geeti haft ahrif & hvernig pau svara pessari spurningu. Pau geetu ottast pad ad brjota upp
ferilskrdanna med dvol erlendis.

Pau virdast auk pess orlitid liklegri til ad hafa

How do you perceive the impact of a mobility

experience for... - ..your continuous adhyggjur af pvi ad dvél erlendis muni hafa
education

neikvaed ahrif & menntaferilinn, pétt svoérunin

lcalanders

sé almennt & jakvaedu nétunum. | svérunum vid

Others

badum pessum spurningum voru evropsk
0% 20% 40% 60% 80% 100% ungmenni liklegri en islensk til ad merkja vid ad

il a) Very positive @ b)Positive Wld)Negative @ e) Very negative

ahrifin yrdu ,mjog jakvaed“.

Pegar mat peirra & ahrifum af dvol erlendis & persénulegt lif er skodad voru hatt | 60% evropskra ungmenna
sem s6gdu ,mjog jakvaed” & moéti 42% islenskra. Aftur & moti var hlutfallid heerra hja islenskum ungmennum
sem toldu ad ahrifin yrdu ,jakveed®, p.e. 54% & moéti 38%. Petta synir ad 98% evropskra ungmenna telja dvol
erlendis hafa ,mjog jakvaed“ eda ,jakvaed“ ahrif a sitt persénulega lif og 96% islenskra ungmenna.
Hlutfall peirra sem téldu ahrifin & personulegt lif vera ,mjog neikvaed* var 2,5% medal islenskra og 0,3% medal
evrépskra ungmenna. Munurinn er ekki mikill en pad er samt dhugavert ad sja ad svorunin virdist vera orlitid
minna jakvaed medal islensku svarendanna, sem getur einnig vakid spurningar um hvernig ungt félk skilur
taekifaerin sem spurt er um.

How do you perceive the impact of a mobility How do you perceive the impact of a mobility
experience for... - ...your personal life experience for.. - ...your professional life

leelanders lcelanders

Others 37,80% Others 40,00%
0% 200% 40% 60% BO% 100% 0% 20% 405 60% BO% 100%
W a)Very positive @ b) Positive Bld) Negative BEe)Very negative Wa) Very positive B b) Pesitive  Bd) Negative B e) Very negative

Have you participated in a mobility experience in 2022 orin Age groups
20237 (e.g. studying, working, internship or volunteering
abroad, participating in a training course or seminar abroad)

leelanders

74,50%
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Wa)Yes, inEurcpe @b Yes, ina country that is NOT a Ewopeancountry  @c)Yes,inboth  @d) No B1315year-clds @16 1Byear-olds  E@13Z3year-clds  B24-2yeor-olds  B30-35year-clds




What would you like to do abroad? - To study

What would you like to do abroad? - To attend a

youth exchange or summer camp
leelanders

leelanders

20% 405 0% B0%

Ha)Veryimerested  @b) Interested @ c) Not interested Wa) Veryimerested @b} Interested @) Notinterested

What would you like to do abroad? - To do an
internship

20% 405% 605 B80%

Ha)Veryinmerested @b Interested  @¢) Not interested

What would you like to do abroad? - To attend a
training course

Ha)Veryinmerested @b Interested  @c) Not interested

74% allra ungmenna i Evréopu segjast ahugasém um sjalfbodalidastorf erlendis en einungis 60%
islensku svarendanna. [slensku ungmennin eru almennt jakvaedari i gard ferdalaga erlendis en hlutfall

beirra sem eru alls ekki ahugasdém um ferdalég erlendis er haerra 4 Islandi en i Evropu (7,1% & moti.
2,5%).

What would you like to do abroad? - To volunteer

What would you like to do abroad? - To travel

leelanders 29,60% leelanders

16,30%

Others

Others

0% 20% 40% 60% &% 1004 0% 20% 40% 60% 80% 100%

W a)Veryinerested  @b)Inmerested @ c) Notimerested

W a)Veryinterested  @b) Interested  @c) Not interested

Pad er pvi greinileg utpra og ahugi medal islenskra ungmenna en leidirnar sem unga félkid getur séd
fyrir sér ad nyta eru ad einhverju leyti élikar evrépskum ungmennum pegar a heildina er litid.



[ kénnuninni var einnig spurt Ut i ahuga ungs félks & dlikri lengd dvalar erlendis. islensk ungmenni voru

svipad dhugasdom og ungmenni i Evropu a dvol sem veeri 1 &r eda meira. Pau virtust annars almennt

jakvaedari i gard styttri dvalar.

How long would you be interested in going
abroad for? - 1 year or longer

How long would you be interested in going
abroad for? - about 3 months

Others 320%  [ZSE0RT Others 50.90% [
0% 20% 40% 60% B0% 100G 0% 20% 40% 60% B0% 100%:
@ a) Very interested BEb)Interested @ c) Not interested Wa) Very interested B b) Interested Wc) Mot interested

How long would you be interested in going
abroad for? - about 1 month

How long would you be interested in going
abroad for? - a few days or 1 week

Ot 20% 40% B0% 80% 100%; 0% 204 40% 60% B80% 100%
Wa) Very interested B b)Interested Wc) Notinterasted Wa) Very interested  HEb)Interested  Bc) Not interested

TAKIFARI i BODI

Heerra hlutfall islenskra ungmenna hafdi aldrei leitad sér ad upplysingum um teekifeeri erlendis, eda
u.p.b. helmingur svarenda, 4 méti 23,2% evrépsku svarendanna. Pad parf pvi aé skoda hvort pau viti
almennt af méguleikunum sem i bodi eru.

Peim finnst Utvarp og sjénvarp ekki liklegur stadur til ad nalgast upplysingar um taekifeeri. Aftur & maoti
virdast pau hrifnari af upplysingaplakétum en evropsk ungmenni almennt. Pau eru alls ekki
ahugasdm um ad fa télvupdsta eda vera & postlista, en par mé sja ad 27% evropskra ungmenna segjast
ekki ahugasdém um ad fa upplysingar i gegnum tolvupdst eda pdstlista en 56% islenskra ungmenna
segjast ekki ahugasom.

Pau eru almennt sidur liklegri en evropsk ungmenni til ad telja ad vefsidur vera gagnlega leid til ad
nalgast upplysingar um teekifeeri erlendis. Pau virdast heldur ekki telja skilabodaforrit vera gagnlega
leid til ad fa upplysingar og naestum pvi helmingi fleiri 4 Islandi telja vefstofur ekki gagnlegar.

MIKILV/ZGI FJOLSKYLDNA

islensk ungmenni eru svipad jakvaed i gard pess ad fa upplysingar i gegnum skélann sinn og evropsk,
en virdast ekki vera eins jakveed i gard upplysingavidburda (e. information fairs), en pad er moégulega
vegna pess ad slikir vidburdir eiga sér helst stad i haskélum hér & landi.

islensk ungmenni virdast lita & fjdlskyldur og skyldmenni jakvaedari augum sem gagnlega leid til
ad fa upplysingar um taekifaeri erlendis en evropsk ungmenni. Evropsk ungmenni telja pad i meira
meeli vera mjog gagnlegt ad fa pessar upplysingar fra vinnuveitendum heldur en islensk ungmenni.
Vidbrogdin vid ad fa upplysingar fra namsradgjofum eda jafndldrum er mjog svipad baedi 4 islandi og i
Evrépu.



UPPLYSINGAMIPLUN

Ungt folk & Islandi synir pvi svipadan &huga og evrépsk ungmenni ad fa
upplysingar um styrki og upplysingar um sérstdk taekifeeri sem pau geta tekid
patt i. Pau virdast pd o6gn meira hikandi en evrépsk ungmenni vid pad
sidarnefnda. islensk ungmenni virdast dhugasamari en evropsk um upplysingar
um hvernig & ad undirbUa sig og hvernig a ad fa reynsluna metna vid heimkomu.
Pau virdast lika hrifnari af persénulegri radgjof heldur en evrépsk ungmenni.

What kind of information related to going abroad
would you find helpful to receive? (1/2) -
Financial information (e.g. grants, scholarships)

What kind of information related to going abroad
would you find helpful to receive? (1/2) - Travel
preparation (e.g. what to pack, what to expect)

What kind of information related to going abroad
would you find helpful to receive? (1/2) - Specific
mobility opportunities you can participate in

What kind of information related to going abroad
would you find helpful to receive? (1/2) - Support
upon returning to your home country (e.g. getting

credit for the skills you learned)

5,905 - M

Others 18 A0%

Svarhlutfollin eru svipud pegar kemur ad pvi ad fa sogur af ungu folki sem hefur farid
erlendis sjalft, pb.e. pau eru almennt mjog jakveed fyrir pvi — og pau eru lika svipad
ahugasdm og annad ungt evropskt folk um ad kynnast folki sem hefur farid Ut og leera
af peim.

Pau eru ekki eins jakvaed og evropsk ungmenni i gard pess ad meeta a einhverja
sérstaka upplysingamidstdd og fa adstod, eda hafa eina rafreena leitarvél — en pau
eru jakvaedari en evropsk ungmenni i gard pess ad heyra reynslusdgur annarra.
Pegar spurt er um hvernig pau finna upplysingar um teekifaeri eru pau ekki eins
jakveed i gard pess ad leita & heimasidum en svipad jakveed i gard pess ad skoda
samfélagsmidla. Pau eru toluvert minna likleg i ad taka patt i eda bua til ,samfélag
online” par sem folk deilir upplysingum en syna pvi meiri ahuga ad fylgja ahrifavéldum
sem segja fra taekifeerum. Pau hafa svipadan ahuga og evropsk ungmenni a ad
horfa @8 myndbénd til ad fa upplysingar, baedi stutt og lengri myndbénd (3 min
til 15 min) en eru mun dliklegri til ad hlusta a hladvérp.




NOTKUN SAMFELAGSMIDLA

Langflest peirra nota einhverja samfélagsmidla, 93,9% en pau virdast liklegri en énnur evrépsk ungmenni til ad
nota Facebook og TikTok og einnig virdist notkunin vera meiri. P6tt pau noti lika Instagram virdast pau nota
pad minna en evrépsk ungmenni. Notkun Youtube er svipad mikil og hja evrépskum ungmennum en pau nota
hvorki X né Threads mikid, né LinkedIn. Pau eru liklegri til ad nota Reddit og Discord en evropsk ungmenni,
pbott & heildina litid sé litil notkun & pessum forritum. Telegram notkunin er minni en medal evropskra
ungmenna.

LEIT AP UPPLYSINGUM

Nidurstddurnar benda til pess ad pau séu liklegri til ad
nota Facebook eda Instagram til ad leita ad
upplysingum um teekifeeri erlendis, en olikt evropskum
ungmennum eru pau liklegri til ad nyta Snapchat til
bess. Pau eru alveg jafn likleg til ad nota Youtube til ad
leita ad upplysingum og fleiri nota TikTok. Pegar kemur
ad pvi ad leita ad stadfestingu & ad upplysingarnar séu
réttar med pvi ad fletta peim upp & vefnum eru pau &
pari vid evropsk ungmenni, pétt ad flest evropsk
ungmenni segist gera pad ,mjoég oft”, en flest islensk

Are you...

segjast gera pad ,oft".

o ﬁ

SAMSETNING HOPSINS

Flestir patttakendur i kénnuninni voru konur en p6 ma geta ) “

ad hlutfall karla og kvara var heerra i islenska hopnum en i

beim evrépska. Evropsku nidurstdodurnar i heild benda til 5
pess ad ungar konur og ung kvar syna meiri &huga en ungir karlar Salkimen @blAwoman 8 c)Horrbinary

4 dvol erlendis. Aftur & moti eru ung kvar liklegri til ad telja fordédma eda mismunun hindra pau i ad fara ut
(17%), en konur (2%) og karlar (3%). Ungt folk sem tilheyrir minnihlutahdpum eru einnig liklegri til ad hafa
ahyggjur af fordomum eda mismunun en ungt folk sem skilgreinir sig ekki sem hluta af minnihlutahdp (i
kédnnuninni var pad skilgreint ut fré pjoderni, kynpeetti, eda truarbréogdum). Pegar samsetning islenska hépsins
er skodud er svipadur fjéldi svarenda ur minnihlutahépum en fleiri hinsegin ungmenni voru i islenska hopnum
(20% islenskra @ méti 14% heildar svarenda). Einnig for hlutfallid ur 2,3% evrépskra ungmenna i 7,8% medal
islenska hopsins pegar spurt var um fétlunargreiningu. Aftur & moti var litill sem enginn munur & pvi hversu

morg svorudu ad pau byggju vid langvarandi heilsufarsérdugleika.

Age groups Do you consider yourself to belong to any of the following
minority groups? With disability
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SAMANTEKT

# Ahugi 4 dvél erlendis

[slensk ungmenni eru almennt jakvaed i gard pess ad fara erlendis, virdast vera orlitid
varkarari en jafnaldra peirra i Evropu.

Pau eru liklegri en evrépsk ungmenni til ad segja ad pau hafi ekki ahuga eda alls ekki
ahuga 4 ad fara ut.

Loftslagsmal skipta islensk ungmenni sidur mali sem hindrun i ad fara erlendis en
evropsk.

Pau eru oliklegri til ad telja dvol erlendis hafa ,mjog jakveed“ ahrif & starfs- og
menntaferil sinn og liklegri til ad sja mégulega neikveed ahrif.

Atvinnupatttaka islenskra ungmenna er mikil, sem geeti Utskyrt pessa varfaerni
gagnvart pvi ad rjufa starfsferil med dvél erlendis.

B8 Nam, starfsnam, sjalfbodalidastorf og stuttar dvalir

Meiri 4hugi & nami erlendis en medal evropskra ungmenna - kannski af pvi ad
algengt er 4 [slandi ad félk fari f nam erlendis.

Minni dhugi er & starfsnami erlendis en medal evrépskra ungmenna - mogulega
vegna minni skilnings &4 hugtakinu.

77% islenskra ungmenna lita jakveedum augum & ad vinna erlendis (vs. 82% i Evrépu).
Teepur pridjungur islenskra svarenda er ekki dhugasamur um stutt ndmskeid erlendis
(vs. adeins 13% i Evrépu).

Sjalfbodalidastérf erlendis vekja minni ahuga & Islandi (60% ahugasém) en i Evropu
(74%).

Upplifun og ahrif dvdl erlendis
96% islenskra svarenda telja dvol erlendis hafa ,jakveed“ eda ,mjog jakveed“ ahrif &
personulegt Iif sitt (vs. 98% i Evrépu). Hlutfall peirra sem velja ,mjog jakvaed“ po laegri
i islenska hopnum.
Dypri dhersla virdist vera 4 ad dvolin verdi géd, en ekki endilega byltingarkennd.

L Upplysingahegdun og adgengi

50% islenskra ungmenna hofdu aldrei leitad ad upplysingum um teekifeeri erlendis
(vs. 23,2% i Evropu).

Pau eru sidur hrifin af tdlvuposti, vefsveedum og leitarvélum en evropsk ungmenni.
Pau treysta upplysingum fra fjdlskyldu meira.

Pau eru hlynntari personulegri radgjof og ad fa leidbeiningar um hvernig & ad nyta
dvolina og fa reynslu metna vid heimkomu.

Pau eru liklegri til ad vilja heyra reynsluségur og fylgja ahrifavéldum heldur en ad
meeta & upplysingamidstddvar.




@ Notkun samfélagsmidla
e Facebook og TikTok eru vinsaelli 4 islandi en annars stadar i Evrépu.
¢ |nstagram er notad minna en medal evrépskra ungmenna, en notkun Reddit og Discord er 6rlitid meiri.
® pau nota Snapchat frekar en evropsk ungmenni til ad leita ad upplysingum um teekifaeri.
e pau eru sidur likleg til ad hlusta & hladvorp, en vilja frekar horfa & myndbénd (3-15 minutna).
e Ekki mjog dhugasdm um ad taka patt i eda skapa ,online samfélag” i tengslum vid teekifseri — en opnari
fyrir dhrifavoldum sem midla upplysingum.
+ Bakgrunnsupplysingar um hépinn
 Haerra hlutfall svarenda voru kvar, hinsegin eda med fétlun 4 islandi en ad medaltali i Evrépu.
e Meiri fjdlbreytileiki i islenska hépnum vardandi kyn og tungumal (8,7% hafa ekki islensku ad
modurmali).
e 78% islenskra svarenda hofdu aldrei tekid patt i neinni dvol erlendis (vs. 61% i Evropu).

¢ Aldurshopurinn 16-18 ara var steerstur & slandi.

islensk ungmenni syna jakvaedni gagnvart dvél erlendis — en eru varkarari i mati sinu,
sérstaklega pegar kemur ad ahrifum @ menntun og starfsframa. Pau virdast sidur upplyst
um teekifeerin sem eru i bodi, leita ekki markvisst ad upplysingum, og nyta adra midla en
jafnaldrar peirra i Evropu - t.d. Snapchat og &hrifavalda. Ahugi peirra & starfsnami og
sjalfoodalidastorfum erlendis er minni og pau vilja fremur personulega radgjof en
upplysingar sem er midlad & netinu. Hafa ber i huga ad steerstur hluti svarenda i islenska
Urtakinu var & aldrinum 16-18 ara sem getur haft ahrif & nidurstédurnar.




